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ABSTRAK

“HUBUNGAN ANTARA KEMANDIRIAN DENGAN
OPTIMISME PADA SISWA SMKN 1 SUNGAI RUMBAI”

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kemandirian dengan
optimisme pada siswa SMK N 1 Sungai Rumbai. Variabel bebas dalam penelitian
ini adalah kemandirian. Sedangkan, variabel terikat dalam penelitian ini adalah
optimisme. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala
kemandirian dan skala optimisme. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa
SMK N 1 Sungai Rumbai sebanyak 693 siswa. Teknik pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan teknik Simple Random Sampling. Jumlah sampel
dalam penelitian ini berjumlah 195 orang siswa.

Uji validitas dan reabilitas pada penelitian ini menggunakan teknik Alpha
Cronbach. Hasil uji coba pada skala kemandirian koefisien validitas bergerak
antara 0,308 sampai dengan 0,771 dan skala optimisme berkisar antara 0,350
sampai dengan 0,765 sedangkan koefisien reliabilitasnya sebesar skala
kemandirian = 0,956 dan skala optimisme = 0,952. Hasil uji hipotesis
menunjukkan besarnya koefisien korelasi sebesar r=0.348 dengan taraf
signifikansi p = 0,000 artinya dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang
signifikan antara kemandirian dengan optimisme dan hipotesis diterima.
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ABSTRACT

“HUBUNGAN ANTARA KEMANDIRIAN DENGAN
OPTIMISME PADA SISWA SMKN 1 SUNGAI RUMBAI”

This study aims to determine the relationship between independence and
optimism in students of SMK N 1 Sungai Rumbai.The independent variable in
this study is independence and, the dependent variable in this study is
optimism.The measuring instrument used in this research is the scale of
independence and the scale of optimism.The population in this study were
students of SMK N 1 Sungai Rumbai as many as 693 students.The sampling
technique in this study used the Simple Random Sampling technique. The number
of samples in this study amounted to 195 students.

Test the validity and reliability in this study using the Alpha Cronbach
technique. The test results on the independence scale, the validity coefficient
moves from 0.308 to 0.771 and the optimism scale ranges from 0.350 to 0.765
while the reliability coefficient is the independence scale = 0.956 and the
Optimism scale = 0.952. The results of the hypothesis test show that the
correlation coefficient is r = 0.348 with a significance level of p = 0.000, meaning
that it can be concluded that there is a significant relationship between
independence and Optimism and the hypothesis is accepted.
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