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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA ANONIMITAS DENGAN DISINHIBITION ONLINE EFFECT 

PADA SISWA SMA 01 KEC. HARAU 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara anonimitas dengan disinhibition 

online effect pada siswa SMA 01 Kec. Harau. Variabel independent dalam penelitian ini adalah 

Anonimitas dan variable dependentnya adalah Disinhibition Online Effect. Alat Ukur yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala anonimitas dan Disinhibition Online Effect dengan 

menggunakan skala model likert, yaitu suatu metode pernyataan sikap yang menggunakan 

respon subjek sebagai penentu nilai skalanya. Teknik pemilihan sampel dalam penelitian ini 

menggunakan teknik simple random sampling. Simple random sampling adalah teknik sampling  

yang digunakan karena pengambilan anggota sampel dari populasi dilakukan secara acak tanpa 

memperhatikan strata yang ada dalam populasi itu. Sampel dalam penelitian ini adalah Siswa 

SMA 01 Kec. Harau yang berjumlah 217 orang. Hasil uji coba validitas dan reliabilitas 

menggunakan teknik Alpha Cronbach, menunjukan koefisien validitas pada Anonimitas 

bergerak dari α = 0.354 sampai dengan  α = 0,893. Dan validitas pada Disinhibition Online Effect 

bergerak dari α = 0.324 sampai dengan α = 0,830.  

Berdasarkan hasil analisis data, maka diperoleh nilai korelasi sebesar 0.353 dengan 

signifikansi 0.000 yang berarti hipotesis diterima. Hal ini menunjukan bahwa ada hubungan yang 

signifikan antara Anonimitas dengan Disinhibition Online Effect pada Siswa SMA 01 Kec. 

Harau. Hal ini menyatakan bahwa hipotesis diterima. Hal ini dapat diartikan bahwa hubungan 

antara anonimitas dengan disinhibition online effect sebesar 12 % artinya disinhibition online 

effect memiliki kontribuasi sebesar 12 % dan sisanya 88 % dipengaruhi oleh faktor lain. 

 

Kata kunci: Anonimitas, Disinhibition Online Effec, dan Siswa. 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN ANONIMITY WITH ONLINE EFFECT 

DISINHIBITION IN SMA 01 KEC. HARAU. 

 

This study aims to see the relationship between anonymity and online disinhibition effect 

on SMA 01 Kec. Harau. The independent variable of this study is anonymity and the dependent 

variable is the Disinhibition Online Effect. The measuring instrument used in this research is the 

anonymity scale and the Disinhibition Online Effect using the Likert scale model, which is a 

method of attitude statement that uses the subject's response to determine the value of the scale. 

The sample selection technique in this study using simple random sampling technique. Simple 

random sampling is a sampling technique used because the sampling of members of the 

population is done randomly without paying attention to the strata in the population. The sample 

in this study were students of SMA 01 Kec. Harau, amounting to 217 people. The results of the 

validity and reliability trials using the Cronbach Alpha technique, show that the coefficient of 

validity on anonymity moves from α = 0.354 to α = 0.893.  

And the validity of the Disinhibition Online Effect moves from α = 0.324 to α = 0.830. 

Based on the results of data analysis, the correlation value is 0.353 with a significance of 0.000, 

which means that the hypothesis is accepted. This shows that there is a significant relationship 

between Anonymity and Disinhibition Online Effect in SMA 01 Kec. Harau. A positive value on 

the correlation coefficient indicates a positive relationship between anonymity and online 

disinhibition effect on high school students 01 Kec. Harau. This means that the relationship 

between anonymity and the online disinhibition effect is 12%, meaning that the online 

disinhibition effect has a contribution of 12% and the remaining 88% is influenced by other 

factors. 
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