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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA ADVERSITY QUOTIENT DENGANPENYESUAIAN 
DIRI MAHASISWA PERANTAUANBP 2019 FAKULTAS EKONOMI BISNIS 
PROGRAM STUDI MANAJEMEN DI UNIVERSITAS PUTRA INDONESIA 

”YPTK” PADANG 

  

Penelitian ini dilakukan kepada Mahasiswa Perantauan BP 2019 Fakultas 

Ekonomi Bisnis Program Studi Manajemen Universitas Putra Indonesia “YPTK” 

Padang. Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah terdapat hubungan antara 

Adversity Quotient dengan Penyesuaian Diri Mahasiswa Perantauan Fakultas 

Ekonomi Bisnis Program Studi Manajemen Universitas Putra Indonesia “YPTK” 

Padang. Populasi dalam penelitian ini adalah Mahasiswa Perantauan Fakultas 

Ekonomi Bisnis Program Studi Manajemen Universitas Putra Indonesia “YPTK” 

Padang. Adapun subjek penelitian ini menggunakan teknik propability sampling 

dimana sampel dipilih bedasarkan kriteria pada populasi. Alat ukur yang digunakan 

adalah skala adversity quotient yang peneliti susun berdasarkan teori yang 

dikemukakan oleh Scholtz (2015) dan skala penyesuian diri berdasarkan teori yang 

dikemukakan oleh Mu’tadin. Metode análisis data yang digunakan untuk pengujian 

hipótesis dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan korelasi product moment 

(pearson), yang menunjukan bahwa r =0,797 dengan nilai p = 0,000 (< 0,01), artinya 

terdapat hubungan yang signifikan antara adversity quotient dengan penyesuaian diri 

mahasiswa perantauan BP 2019 Fakultas Ekonomi Bisnis Program Studi Manajemen 

Universitas Putra Indonesia “YPTK” Padang. Berarti hipótesis penelitian diterima. 

Adapun sumbangan efektif dari variabel adversity quotient dengan penyesuaian diri 

mahasiswa perantauan BP 2019 Fakultas Ekonomi Bisnis Program Studi Manajemen 

Universitas Putra Indonesia “YPTK” Padang sebesar 64 persen, hal ini dapat 

diartikan bahwa adversity quotient mampu memberikan kontribusi positif terhadap 

penyesuian diri mahasiswa perantauan sebesar 64 persen. 
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Kata kunci: Adversity Quotient, Penyesuaian Diri, Mahasiswa Perantauan. 

 

 

 

ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN ADVERSITY QUOTIENT AND 

ADAPTATION TO OVERSEAS STUDENT CLASS OF 2019 FACULTY OF 

BUSSINESS ECONOMICS MANAGEMENT STUDY PROGRAMS AT THE 

INDONESIAN PUTRA UNIVERSITY “YPTK” PADANG 

 This research was conducted on Faculty Of Bussiness Economics 

Management Study Programs At The Indonesian Putra University “YPTK” Padang 

overseas student.. This study aims Relationship Between Adversity Quotient And 

Adaptation To Overseas Student class of 2019 Faculty Of Bussiness Economics 

Management Study Programs At The Indonesian Putra University “YPTK” Padang. 

Population in this study were overseas student class of 2019 Faculty Of Bussiness 

Economics Management Study Programs At The Indonesian Putra University 

“YPTK” Padang. The subject of this study uses a propability sampling technique, 

where the sample is selected based on criteria in the population. The measuring 

instrument used is the scale of adversity quotient that the researchers compiled based 

on the theory put forward by Scholtz, (2015) and the adaptationt scale that the 

researchers compiled based on the theory put forward by Mu’tadin, (2016). Data 

analysis method used for testing the hyphotesis in this study is to use Product Momen 

Person correlation which shows that r = 0,797 with value p = 0,000 (<0,01), 

meaning that there is a significant relations of adversity quotient and adaption  To 

Overseas Student class of 2019 Faculty Of Bussiness Economics Management Study 

Programs At The Indonesian Putra University “YPTK” Padang. Mean the research 

hypothesis is accepted. The effective contribution on the Adversity Quotient And 

Adaptation To Overseas Student class of 2019 Faculty Of Bussiness Economics 

Management Study Programs At The Indonesian Putra University “YPTK” Padang 

is 64%, this can be interpreted that adversity quotient are able to contribute 

positively toadjustment to overseas student by 64%. 

 


