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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA MINDSET TERHADAP GRIT PADA MAHASISWA 

FAKULTAS PETERNAKAN UNIVERSITAS ANDALAS 

KAMPUS II KOTA PAYAKUMBUH 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara mindset terhadap grit 

pada mahasiswa Fakultas peternakan Universitas Andalas Kampus II Payakumbuh 

Variabel independent dalam penelitian ini adalah mindset dan variabel dependent 

adalah grit. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala mindset dan 

skala grit. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah probability 

sampling. Teknik probability sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

simple random sampling dengan jumlah sampel penelitian sebanyak 130 orang 

mahasiswa Fakultas Peternakan. 

Uji validitas menggunakan teknik Corrected Item-Total Correlation  dan uji 

reliabilitas menggunakan teknik Alpha Cronbach. Hasil uji coba menunjukkan 

koefisien validitas mindset berkisar dari 0,354 sampai dengan 0,808 sedangkan 

koefisien reliabilitasnya sebesar 0,928. Hasil koefisien validitas pada skala grit 0,323 

sampai dengan 0,725 sedangkan koefisien reliabilitasnya sebesar 0,855. Berdsarkan 

hasil analisis data menunjukkan besarnya koefisien korelasi sebesar 0,380 dengan 

taraf signifikansi p = 0,011. Artinya ada hubungan yang signifikan dengan arah yang 

positif antara mindset dengan grit pada mahasiswa. Sehingga dapat diartikan bahwa 

hipotesis dalam penelitian ini diterima. Dengan sumbangan efektif variabel mindset 

dengan grit pada mahasiswa adalah sebanyak 14%. 

Kata kunci : Mindset, Grit, Mahasiswa 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF MINDSET ON GRIT IN STUDENTS FACULTY  

OF ANIMAL SCIENCE ANDALAS UNIVERSITY PAYAKUMBUH  

CITY CAMPUS II 

 

This study aims to see the relationship between the mindset of grit in students 

of the Faculty of Animals Science, Andalas University Campus II Payakumbuh. The 

independent variable in this study is the mindset and the dependent variable is grit. 

The measuring instruments used in this research are the mindset scale and the grit 

scale. The sampling technique in this study is probability sampling. The probability 

sampling technique used in this study was simple random sampling with a total 

sample of 130 students of the Faculty of Animals Science. 

The validity test uses the Corrected Item-Total Correlation technique and the 

reliability test uses the Alpha Cronbach technique. The test results show the validity 

coefficient of the mindset ranges from 0.354 to 0.808 while the reliability coefficient 

is 0.928. The results of the validity coefficient on the grit scale are 0.323 to 0.725, 

while the reliability coefficient is 0.855. Based on the results of data analysis, the 

correlation coefficient is 0.380 with a significance level of p = 0.011. This means that 

there is a significant relationship with a positive direction between mindset and grit 

for students. So it can be interpreted that the hypothesis in this study is accepted. 

With the effective contribution of the mindset variable with grit to students was as 

much as 14%. 
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