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ABSTRAK 

 

 

HUBUNGAN ANTARA KESEHATAN DAN KESELAMATAN KERJA 

DENGAN  STRESS KERJA PADA PERAWAT DI RUMAH SAKIT 

BHAYANGKARA PADANG DI MASA  

PANDEMI COVID - 19 

 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 

kesehatan dan keselamatan kerja dengan  stress kerja pada perawat rumah sakit 

bhayangkara padang Variabel pada penelitian ini terdiri dari dua variabel, yaitu Alat 

kesehatan dan keselamatan kerja dan stress kerja. Metode penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode penelitian kuantitatif.Alat ukur yang digunakan 

berupa angket skala likert berdasarkan skala kesehatan dan keselamatan kerja  dan 

skala stress kerja.Teknik sampling yang digunakan adalah sampling jenuh,dengan 

jumlah 30 orang perawat rumah sakit bhayangkara padang. Berdasarkan analisa 

diatas terhadap 30 sampel perawat di rumah sakit bhayangkara padang di dapatkan 

kesehatan dan keselamatan kerja yang berada dikategori rendah yaitu 13% atau 4 

orang perawat, kategori sedang yaitu 70% atau 21 orang perawat, dan kategori tinggi 

17% atau 5 orang perawat. Begitu juga dengan stress kerja pada perawat rumah sakit 

bhayangkara padang yang berada dikategori rendah yaitu 20% atau  6 orang perawat, 

kategori sedang yaitu 63% atau 19 orang perawat,dan kategori tinggi 17% atau 5 

orang perawat. Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara 

kesehatan dan keselamatan kerja dengan stress kerja pada perawat rumah sakit 

bhayangkara di masa pandemi covid19 dengan arah negatif . 

Kata Kunci: kesehatan dan keselamatan kerja, stress kerja , perawat. 
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ABSTRACT 

 

 

RELATIONSHIP BETWEEN OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY 

WITH WORK STRESS IN NURSES AT BHAYANGKARA  

HOSPITAL PADANG IN THE TIME 

PANDEMY COVID - 19 

 
 The purpose of this study was to determine whether there is a relationship 

between occupational health and safety with work stress on nurses in Bhayangkara 

Hospital Padang. The variables in this study consisted of two variables, namely 

occupational health and safety devices and work stress. The research method used in 

this research is quantitative research method. The measuring instrument used is a 

Likert scale questionnaire based on the health and safety scale and the work stress 

scale. The sampling technique used is saturated sampling, with a total of 30 nurses in 

Bhayangkara Padang hospital. Based on the above analysis of 30 samples of nurses 

in the Bhayangkara Padang hospital, occupational health and safety were found in 

the low category, namely 13% or 4 nurses, the moderate category, namely 70% or 21 

nurses, and the high category 17% or 5 nurses. Likewise with job stress on nurses at 

Bhayangkara Padang hospital who are in the low category, namely 20% or 6 nurses, 

the moderate category is 63% or 19 nurses, and the high category is 17% or 5 

nurses. It can be concluded that there is a significant relationship between 

occupational health and safety with work stress in nurses at bhayangkara hospital 

padang in the time pandemy covid – 19 in a negative direction. 

Keywords: occupational health and safety, job stress, nurses.


	ABSTRAK
	Kata Kunci: kesehatan dan keselamatan kerja, stress kerja , perawat.

