
 

 

ABSTRAK 
 

HUBUNGAN ANTARA PENERIMAAN DIRI DENGAN KEPUTUSASAAN PADA 
REMAJA DARI KELUARGA BROKEHOME DI FORUM ANAK KOTA 

PADANG 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan penerimaan diri dengan 

keputusasaan pada remaja dari keluarga brokenhome di k Kota Padang. 

Variabel bebas dalam penelitian ini adalah penerimaan diri dan variable teterik 

atadalah keputusasaan . Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala 

penerimaan diri dan skala keputusasaan. Teknik pengambilan sample dalam penelitian ini 

menggunakan teknik sampling insidental. Sampel dalam penelitian ini adalah100 Remaja 

mengalami masalah brokenhome di forum anak kota padang. 

Uji validitas dan reliabilitas pada penelitian ini menggunakan teknik Alpha Cronbach. 

Hasil koefisien validitas pada skala penerimaan diri bergerak dari 0,315 sampai dengan 0,800 

dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,344 sedangkan pada skala keputusasaan bergerak dari 

0,321 sampai dengan 0,823 dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,716. Berdasarkan analisis 

data, diperoleh nilai korelasi sebesar -0,472 dengan taraf signifikansi 0,000 yang berarti 

hipotesis diterima. Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara 

penerimaan diri dengan keputusasaan remaja brokenhome di forum anak Kota Padang. 

Kata kunci: Penerimaan diri, Keputusasaan, dan Remaja 
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ABSTRACT 

Relationship Between Selfacceptance youth with despair from brokenhome families in 

the children forum padang city 

This studi ains to determine relationship Between Selfacceptance and youth despair from 

brokenhome families in the children forum padang city. The independen variabel nof this 

study is accepting yourself  and dpenden variabel despair. The measurement of this study 

used accepting yourself and despair scale. The sampling technique used is the technique of 

accidential sampling teachnique. Sample of this study 100 passengger of forum kids padang 

city.  Validity and reliability in this study using cronbach alpha. Results validity coefficients 

on a scale of selfacceptance  to move from 0.315 up to 0.800 with a reliability coefficient of  

0.2, while the scale of despair move orom 0.311 up to 0.805 with a reliability coeffcient of 

0.716. based on data analysis, correlation values pf -0.472 with a significance level of 0.000 

which means that the hypothesis is accepted. This shows that there is a significant 

relationship between selfacceptance with despair from brokenhome families in the children 

forum kids padang city. 
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