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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN QUARTER LIFE CRISIS 

PADA MAHASISWA AKTIF JURUSAN AKUNTANSI  

ANGKATAN 2017 DI UPI “YPTK” PADANG 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara dukungan sosial dengan 

quarter life crisis pada mahasiswa aktif jurusan akuntansi  di UPI “YPTK” 

Padang. Variabel independent dalam penelitian ini adalah dukungan sosial dan 

variabel dependent adalah quarter life crisis. Alat ukur yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah Skala dukungan sosial dan Skala quarter life crisis. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah Simple Random 

Sampling dengan jumlah sampel penelitian sebanyak 97 orang. Uji validitas 

menggunakan Corrected Item-Total Correlation dan uji reliabilitas 

menggunakanhasil uji coba menunjukkan koefisien validitas skala dukungan 

sosial berkisar dari 0,319sampai dengan  0.701, sedangkan koefisien reliabiltas 

sebesar 0,895. Hasil koefisien validitas pada skala qaurter life crisis dari 

0,365sampai dengan 0,705, sedangkan koefisien reliabilitasnya sebesar 0.937. 

berdasarkan hasil analisis data menunjukkan besarnya koefisien korelasi sebesar -

0,326 dengan taraf signifikan korelasi (p) : 0,001. Artinya ada hubungan 

signifikan dengan arah negatif antara dukungan sosial dengan quarter life crisis 

pada mahasiswa aktif jurusan akuntansi di UPI “YPTK” Padang. Sehingga dapat 

diartikan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. Sehingga dapat diartikan 

bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. Sumbangan efektif variabel 

dukungan sosial dengan quarter life crisis adalah sebanyak 11%. 

 

Kata kunci : Dukungan Sosial, Quarter Life Crisis, Mahasiswa Tingkat 

Akhir 
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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT WITH QUARTER LIFE 

CRISIS IN ACTIVE STUDENTS OF ACCOUNTING DEPARTMENT  

FOR 2017AT UPI “YPTK” PADANG 

 

This study aims to examine the relationship between social support and quarter 

life crisis in active students majoring in accounting at UPI "YPTK" Padang. The 

independent variable in this study is social support and the dependent variable is 

the quarter life crisis. The measuring tools used in this study are the social 

support scale and the quarter life crisis scale. The sampling technique used in this 

study is Simple Random Sampling with a total sample of 97 people. Validity test 

using Corrected Item-Total Correlation and reliability test using test results show 

the validity coefficient of the social support scale ranges from 0.319 to 0.701, 

while the reliability coefficient is 0.895. The results of the validity coefficient on 

the qaurter life crisis scale from 0.365 to 0.705, while the reliability coefficient is 

0.937. based on the results of data analysis shows the magnitude of the 

correlation coefficient is -0.326 with a significant level of correlation (p): 0.001. 

This means that there is a significant and negative relationship between social 

support and the quarter life crisis for active students majoring in accounting at 

UPI "YPTK" Padang. So it can be interpreted that the hypothesis in this study is 

accepted. So it can be interpreted that the hypothesis in this study is accepted. The 

effective contribution of social support variables with a quarter life crisis is 11%. 
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