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ABSTRAK 

 

 

HUBUNGAN ANTARA DETERMINASI DIRI DENGAN PENGAMBILAN 

KEPUTUSAN KARIR PADA SISWA KELAS XI DI SMAN 1 PADANG 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara determinasi diri d3ngan 

pengambilan keputusan karir pada siswa kelas XI di SMAN 1 Padang. Variabel bebas 

dalam penelitian ini adalah Determinasi Diri dan variable terikat adalah Pengambilan 

Keputusan Karir Siswa. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala 

Basic Psychological Need Scale dan skala Pengambilan Keputusan Karir. Teknik 

pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik simple random 

sampling. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 152 orang Siswa kelas XI di SMAN 

1 Padang. Uji validitas dan reliabilitas pada penelitian ini menggunakan teknik Alpha 

Cronbach. Hasil uji coba menunjukkan koefisien validitas pada Determinasi Diri 

bergerak dari 0,333 sampai dengan 0,710, sedangkan koefisien reliabilitas 0,909 dan 

koefisien pada Pengambilan Keputusan Karir bergerak dari 0,312 sampai dengan 

0,695, sedangkan koefisien reliabilitasnya sebesar 0,900 dengan taraf signifikan 0,001 

yang berarti hipotesis diterima. Berdasarkan analisis data, dapat di simpulkan bahwa 

ada hubungan yang signifikan antara Determinasi Diri dengan Pengambilan 

Keputusan Karir pada siswakelas XI di SMAN 1 Padang dengan sumbangan efektif 

Determinasi Diri dengan Pengambilan Keputusan Karir pada siswa kelas XI di 

SMAN 1 Padang sebesar 21%.  
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF DETERMINATION AND CAREER 

DECISION MAKING IN GRADE XI STUDENTS IN SMAN 1 PADANG  

 

This study aims to find out the relationship between self-determination and career 

decision making in grade XI students at SMAN 1 Padang. The free variables in this 

study are Self Determination and bound variable is Student Career Decision Making. 

The measuring instruments used in this study are the Basic Psychological Need Scale 

and the Career Decision Making scale. Sampling techniques in this study use simple 

random sampling techniques. The sample in this study amounted to 152 grade XI 

students at SMAN 1 Padang. The validity and reliability test in this study used alpha 

cronbach technique. The test results showed the validity coefficient in Self 

Determination moved from 0.333 to 0.710, while the reliability coefficient was 0.909 

and the coefficient in Career Decision Making moved from 0.312 to 0.695, while its 

reliability coefficient is 0.900 with a significant level of 0.001 which means the 

hypothesis is accepted. Based on the data analysis, it can be concluded that there is a 

significant relationship between Self Determination and Career Decision Making in 

grade XI students in SMAN 1 Padang with an effective contribution of Self 

Determination with Career Decision Making in grade XI students in SMAN 1 Padang 

by 21%.    
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