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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN SPIRITUAL DENGAN 

KESEJAHTERAAN PSIKOLOGIS PADA IBU YANG MEMILIKI ANAK 

BERKEBUTUHAN KHUSUS DI SLB BINAR KECAMATAN KOTO XI 

TARUSAN PESISIR SELATAN SUMATERA BARAT 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara kecerdasan 

spiritual dengan kesejahteraan psikologis pada ibu yang memiliki anak 

berkebutuhan khusus di SLB Binar Kecamatan Koto XI Tarusan. Variabel dari 

penelitian ini adalah Kecerdasan Spiritual dan Kesejahteraan Psikologis. Alat 

Ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala kecerdasan spiritual dan 

skala kesejahteraan psikologis. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 53 orang 

ibu dari populasi yang berjumlah 58 orang. Uji validitas dan reliabilitas 

menggunakan teknik Alpha Cronbach. Berdasarkan hasil uji korelasi product 

moment pearson yang dilakukan dengan bantuan IBM SPSS versi 21.0, dimana 

level of significant (α) 0,05 dan diperoleh nilai koefisien korelasi antara 

Kecerdasan Spiritual dengan Kesejahteraan Psikologis(rxy) =0,290 dengan nilai 

(p) sig = 0,005, karena nilai (p) sig = 0,005<0,05 maka hipotesis diterima. Hasil 

ini menunjukan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara kecerdasan 

spiritual dengan kesejahteraan psikologis dengan arah positif, artinya semakin 

tinggi kecerdasan spiritual  semakin tinggi tingkat Kesejahteraan psikologis  yang 

dialami ibu yang memiliki anak berkebutuhan khusus di SLB Binar Kecamatan 

Koto XI Tarusan. 

 

Kata Kunci: Kecerdasan Spiritual, Kesejahteraan Psikologis, ibu, Anak 

Berkebutuhan Khusus 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SPIRITUAL INTELLIGENCE AND 

PSYCHOLOGICAL WELFARE IN MOTHERS OF CHILDREN WITH 

SPECIAL NEEDS IN SLB BINAR KOTO XI TARUSAN SOUTH COAST 

WEST SUMATRA 

 

 

This study aims to examine the relationship between spiritual intelligence 

and psychological well-being of mothers who have children with special needs in 

SLB Binar, Koto XI Tarusan District. The variables of this research are Spiritual 

Intelligence and Psychological Well-being. The measuring instrument used in this 

research is the spiritual intelligence scale and psychological well-being scale. 

The sample in this study amounted to 53 mothers from a population of 58 people. 

Test the validity and reliability using the Alpha Cronbach technique. Based on the 

results of the Pearson product moment correlation test which was carried out with 

the help of IBM SPSS version 21.0, where the level of significance (α) was 0.05 

and the correlation coefficient value between Spiritual Intelligence and 

Psychological Well-being (rxy) = 0.290 with a value of (p) sig = 0.005 , because 

the value (p) sig = 0.005 <0.05 then the hypothesis is accepted. These results 

indicate that there is a significant relationship between spiritual intelligence and 

psychological well-being in a positive direction, meaning that the higher the 

spiritual intelligence, the higher the level of psychological well-being experienced 

by mothers who have children with special needs in SLB Binar, Koto XI Tarusan 

District. 
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