ABSTRAK

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN CHARACTER STRENGTH
PADA ATLET PENYANDANG DISABILITAS
DI NPCI KOTA PADANG

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan
sosial dengan character strength pada atlet penyandang disabilitas di NPCI Kota
Padang. Variabel Bebas dalam penelitian ini adalah dukungan sosial dan variabel
terikat adalah character strength. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini
menggunakan teknik Purposive Sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah 34
orang atlet penyandang disabilitas di NPCI Kota Padang.

Uji validitas menggunakan teknik Corrected Item-Total Correlation danuji
reliabilitas menggunakan teknik Alpha Cronbach. Hasil koefisien validitas pada
skala dukungan sosial bergerak dari rxy = 0,314 sampai denganrxy = 0,823 dengan
koefisien reliabilitas sebesar o= 0,950 Sedangkan pada skala character strength
bergerak darirxy = 0,408 sampai dengan rxy = 0,783 dengan koefisien reliabilitas
sebesar o= 0,923. Berdasarkan analisis data, diperoleh nilai korelasi sebesar 0,419
dengan taraf signifikansi 0,014 yang berarti hipotesis diterima. Hal ini
menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan dengan arah yang positif
antara dukungan sosial dengan character strength pada atlet penyandang
disabilitas di NPCI Kota Padang. Adapun sumbangan efektif variabel dukungan
sosial dengan character strength pada atlet penyandang disabilitas di NPCI Kota
Padang adalah sebanyak 17%.

Kata kunci : dukungan sosial, character strength dan atlet penyandang disabilitas.
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORTAND CHARACTER
STRENGTH IN ATHLETES with DISABILITIES
IN NPCI KOTA PADANG

This research aims to know the relationship between social support with
character strength in athletes with disabilities at NPCl Kota Padang.The free
variables in this study are social support and bound variables are character
strength.The measuring instruments used in this study use the Purposive Sampling

technique.The samples in this study were 34 people with disabilities in the NPCI
city of Padang.

The validity test uses the Corrected Item-Total Correlation technique and
the reliability test uses the Alpha Cronbach technique. The results of the validity
coefficient on the social support scale moved from rxy = 0.314 to rxy = 0.823 with
a reliability coefficient of o = 0.950, while on the character strength scale it moved
from rxy = 0.408 to rxy = 0.783 with a reliability coefficient of o. = 0.923. Based
on data analysis, the correlation value is 0.419 with a significance level of 0.014,
which means that the hypothesis is accepted. This shows that there is a significant
relationship with a positive direction between social support and character strength
in athletes with disabilities in NPCI Padang City. The effective contribution of

social support variables with character strength in athletes with disabilities in
NPCI Padang City was 17%.
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