ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN GRIT PADA
MAHASISWA YANG SEDANG MENYUSUN SKRIPSI
DI JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
UNIVERSITAS NEGERI PADANG

Penelitian ini dilakukan pada Mahasiswa yang sedang menyusun skripsi di
jurusan pendidikan olahraga Universitas Negeri Padang. Penelitian ini bertujuan
untuk melihat hubungan antara dukungan sosial dengan grit pada mahasiswa yang
sedang menyusun skripsi. Hipotesis yang diajukan adalah adanya hubungan yang
positif antara dukungan sosial dengan grit yang artinya semakin tinggi dukungan
sosial maka semakin tinggi pula grit, begitu juga sebaliknya, semakin rendah
dukungan sosial maka semakin rendah pula grit pada mahasiswa yang sedang
menyusun skripsi  di jurusan pendidikan olahraga Universitas Negeri
PadangPopulasi dalam penelitian adalah semua mahasiswa yang sedang
menyusun skripsi di jurusan pendidikan olahraga Universitas Negeri Padang yang
berjumlah 280 orang. Adapun teknik sampling yang digunakan dalam penelitian
ini adalah simple random sampling. Sugiyono (2014) simple random
sampling.adalah pengambilan anggota sampel dari populasi yang dilakukan secara
acak tanpa memperhatikan strata yang ada dalam populasi itu. Pengambilan
sampel dalam penelitian ini menggunakan tabel sampel Isaac dan Michael ,
dengan taraf kesalahan 5%. Jadi sampel dalam penelitian ini berjumlah 155 orang
Alat ukur yang digunakan adalah Skala Dukungan Sosial dan Skala Grit yang
peneliti susun berdasaran teori yang dikemukakan oleh House (dalam Wicaksono,
2016) dan Duckworth, (dalam Izaach, 2017). Metode analisis data yang digunaan
untuk pengujian hipotesis dalam penelitian ini adalah menggunakan korelasi
product moment person yang menunjukkan bahwa (r) = 0, 467 dengan nilai (p) =
0,000 (p<0,01), artinya terdapat hubungan yang signifikan dengan arah positif
antara dukungan sosial dengan grit. Berarti hipotesis diterima.
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT WITH GRIT ON
STUDENTS ARE PREPARING THESE SCRIPTURES
EDUCATION SPORTS UNIVERSITY OF PADANG

This research was conducted on students who are preparing their thesis
in the Department of Sport Education, Padang State University. This study aims
to look at the relationship between social support and grit in students who are
preparing their thesis. The hypothesis is that there is a positive relationship
between social support and grit, which means the higher the social support, the
higher the grit, and vice versa, the lower the social support, the lower the grit for
students who are preparing their thesis in the department of sports education,
State University Padang.The population in the study were all students who were
writing their thesis in the Department of Sport Education, Padang State
University, totaling 280 people. The sampling technique used in this study is
simple random sampling. Sugiyono (2014) simple random sampling. The
sampling of members of the population is done randomly without regard to strata
that exist in that population. Sampling in this study used the Isaac and Michael
sample tables, with an error rate of 5%. So the sample in this study amounted to
155 people. Measuring instruments used are the Social Support Scale and Grit
Scale which researchers arrange based on the theory put forward by House (in
Wicaksono, 2016) and Duckworth, (in lzaach, 2017). Data analysis method used
for hypothesis testing in this study is to use product moment person correlation
which shows that (r) = 0, 467 with a value (p) = 0,000 (p <0.01), meaning that
there is a significant relationship with a positive direction between social support
and grit. Means the hypothesis is accepted.
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