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ABSTRAK 

Meja Belajar merupakan salah satu sarana penunjang bagi mahasiswa untuk 

belajar. Oleh karena itu penting sekali dalam memilih meja belajar yang nyaman 

untuk digunakan. Dalam penelitian ini perancang akan merancang Meja Belajar yang 

ergonomis dan Multifungsi yang dapat membantu mahasiswa untuk mengerjakan 

tugasnya  dengan menggunakan konsep antropometri dan ergonomi. Dari hasil 

perhitungan yang telah dilakukan maka didapatkan ukuran meja belajar yang 

ergonomis yaitu untuk pengukuran kaki meja dengan ukuran persentil 50 maka di 

dapatan tinggi meja 52 cm, dan untuk ukuran panjang dan lebar menggunakan 

persentil 10 dengan ukuran 60cm dan 42 cm.  
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