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ABSTRAK 

Kantor Urusan agama adalah Kantor yang melaksanakan sebagai tugas kantor 

kementerian agama kabupaten/kota di bidang urusan agama islam unuk wilayah 

kecamatan.Pada proses kursi yang digunakan oleh pekerja terlalu rendah sehingga 

pekerja mengalami kelelahan dan mengalami rasa sakit di bagian tubuh tetentu atau 

mengalami musculuskeletal disorder. 

Tujuan penelitian ini yaitu meminimalisir musculuskaletaldisorder sehingga 

teriptanya kondisi kerja yang Efektif, Nyaman, Aman ,Sehat dan Efesien(ENASE) 

dengan memberikan solusi berupa rancangan kursi kerja ergonomis. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu metode antropometri dengan melalui proses 

pengolahan data antropometri tubuh masing-masing pekerja di kantor urusan agam. 

Penelitian ini menghasilkan produk berupa kursi kerja ergonomis. 

Kata Kunci : Ergonomis, Antropometri ,Kursi Kerja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


