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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konsep diri dengan 

orientasi masa depan pada mahasiswa Keperawatan Universitas Alifah. Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain korelasional. 

Partisipan berjumlah 98 mahasiswa Program Studi Keperawatan angkatan 2022 

yang dipilih melalui teknik simple random sampling. Instrumen penelitian berupa 

skala konsep diri (23 aitem; reliabilitas = 0,886) dan skala orientasi masa depan 

(25 aitem; reliabilitas = 0,868), sedangkan analisis data menggunakan korelasi 

Product Moment Pearson. Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan positif 

yang sangat signifikan antara konsep diri dengan orientasi masa depan (r = 0,682; 

p < 0,01), yang berarti semakin tinggi konsep diri maka semakin tinggi pula 

orientasi masa depan yang dimiliki mahasiswa. Konsep diri memberikan 

sumbangan efektif sebesar 46,5% terhadap orientasi masa depan, sedangkan 

sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian ini. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa konsep diri memiliki peran penting dalam membantu 

mahasiswa merancang, memotivasi, dan mengevaluasi tujuan masa depan mereka, 

khususnya dalam menghadapi tantangan akademik maupun profesional di bidang 

keperawatan. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to examine the relationship between self-concept and future 

orientation among Nursing students at Alifah University. The research employed a 

quantitative method with a correlational design. A total of  98 participants from 

the 2022 Nursing cohort were selected using a simple random sampling technique. 

The instruments used were a self-concept scale (23 items; reliability = 0.886) and 

a future orientation scale (25 items; reliability = 0.868). Data were analyzed using 

Pearson Product Moment correlation. The results revealed a highly significant 

positive relationship between self-concept and future orientation (r = 0.682; p < 

0.01), indicating that the higher the self-concept, the stronger the students’ future 

orientation. Self-concept contributed effectively by 46.5% to future orientation, 

while the remaining variance was influenced by other factors outside this study. 

These findings highlight the crucial role of self-concept in shaping, motivating, 

and evaluating students’ goals for the future, particularly in preparing them to face 

academic and professional challenges in the nursing field. 
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