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Abstrak 

Oppositional Defiant Disorder (ODD) merupakan gangguan 

perilaku pada anak yang ditandai dengan sikap menentang, mudah marah, 

dan sering berdebat dengan figur otoritas, yang apabila tidak ditangani 

dengan tepat dapat berdampak negatif terhadap perkembangan sosial dan 

emosional anak. Penelitian ini bertujuan untuk merancang media edukasi 

dalam bentuk motion grafis sebagai sarana informasi dan solusi bagi 

orang tua, pendidik, serta masyarakat dalam memahami dan mengatasi 

perilaku anak dengan ODD. Metode yang digunakan adalah pendekatan 

desain multimedia yang meliputi tahapan pra-produksi, produksi, dan 

pasca-produksi, dengan konten yang disusun berdasarkan teori psikologi 

perkembangan anak serta strategi pengasuhan positif. Motion grafis 

dipilih karena kemampuannya dalam menyampaikan informasi secara 

menarik, mudah dipahami, dan interaktif. Hasil dari perancangan ini 

berupa video edukatif yang menjelaskan penyebab, gejala, serta teknik 

pengelolaan perilaku anak dengan ODD melalui pendekatan empatik dan 

komunikasi positif. Media ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran 

masyarakat akan pentingnya penanganan dini terhadap ODD serta 

memberikan panduan praktis bagi orang tua dan pendidik dalam 

mendukung tumbuh kembang anak secara lebih baik. 

Kata kunci: Oppositional Defiant Disorder (ODD), media edukasi, 

motion grafis 
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Abstract 

Oppositional Defiant Disorder (ODD) is a behavioral disorder in children 

characterized by defiant attitudes, frequent anger, and persistent arguments with 

authority figures. If not properly addressed, ODD can negatively impact a child's 

social and emotional development. This study aims to design an educational 

medium in the form of motion graphics as an informative and practical tool for 

parents, educators, and the public to better understand and manage children's 

ODD-related behaviors. The design method employed is a multimedia design 

approach, consisting of pre-production, production, and post-production stages. 

The educational content is based on child development psychology theories and 

proven positive parenting strategies. Motion graphics were chosen for their ability 

to present information in an engaging, easily understood, and interactive format. 

The final outcome is an educational video that explains the causes, symptoms, and 

management techniques of ODD using an empathetic approach and positive 

communication. This media is expected to raise public awareness about the 

importance of early intervention and provide practical guidance for parents and 

educators in supporting children's overall development. 

Keywords: Oppositional Defiant Disorder, educational media, motion graphics 

 

 

 

 

 

 

 

 


