DAFTAR PUSTAKA

Adawiyah, I. R. (2022). Hubungan Antara Kematangan Karier dan Quarter life crisis
Pada Individu Usia Dewasa Awal. Skripsi. Uin Sunan Kalijaga Yogyakarta

Afrilia, D. D. (2022). Hubungan antara Religiusitas dengan Quarter Life Crisis pada
Mahasiswa Tingkat Akhir UIN Walisongo Semarang. Skripsi. UIN Walisongo
Semarang.

Ameliya, R. P. (2020). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan Quarter life crisis
Pada Mahasiswa Tingkat Akhir. Skripsi. Uin Raden Intan Lampung.

Anshory, 1., Yayuk, E., & Worowirastri, D. (2016). Tahapan Dan Karakteristik
Perkembangan Belajar Siswa Sekolah Dasar (Upaya Pemaknaan Development
Task). The Progressive and Fun Education Seminar, 383-389.

Antonius Rahardityo, dkk. 2019. Stakeholder Perception About Zoning System of New
Student Entrollment Programme (PPDB) at SMA Negeri 2 Sukoharjo in The
Academic Year 2018/2019. Jurnal Seminar Nasional Pendidikan Kaluni. 2

Astanu, A.W., Asri, D. N., & Triningtyas, D. A. (2022). Pengaruh Dukungan Sosial dan
Kematangan Karir Terhadap Quarter life crisis pada Mahasiswa. Seminar
Nasional Sosial, Sains, Pendidikan, Humaniora (Senassdra), 1, 1149-11.

Atwood, J. D., & Scholtz, C. (2008). The Quarter-Life Time Period: An Age Of
Indulgence, Crisis Or Both. Jurnal. Contemporary Family Therapy, 30 (4), 233—
250.

Azmy, M. M. (2022). Pengaruh Resiliensi Terhadap Quarter life crisis Pada Dewasa
Awal di Kota Makassar. Skripsi. Universitas Bosowa.

Azwar. (2022). Metode Penelitian Psikologi. Yogykarta: Pustaka Pelajar.
Elbadiansyah. (2019). Manajemen Sumber Daya Manusia. Purwokerto.CV. IRDH.

Islameltri, T. (2022). Hubungan Antara Quarter life crisis Dengan Kepuasan Hidup
Pada Dewasa Awal di Pekanbaru . Skripsi, Universitas Islam Riau.

Istifatun, Z. (2022). What's The Matter With: Quarter life crisis. Ketika Hidupmu
Dipenuhi Kekhawatiran Akan Masa Depan. Yogyakarta. Buku Bijak

Indry P. (2021). Hubungan Kematangan Emosi Dengan Quarter life crisis Pada Masa
Dewasa Awal. Skripsi. Universitas Muhammadiyah Malang.

Jannah, C. N. (2023). Hubungan Antara Kecerdasan Emosi Dengan Quarter life crisis
Mahasiswa Semester Akhir IAIN Ponorogo Angkatan 2019. Skripsi. IAIN
Ponorogo.



Kevin Kresena. (2023). Kemampuan Perencanaan Karir Dengan Quarter life crisis Pada
Mahasiswa Akhir di Kota Bekasi. Skripsi, Universitas Bhayangkara Jakarta
Raya

Kistom, Jewellius M, (2022). Berdamai dengan Quarter life crisis. Yogyakarta. Buku
Anak Hebat Indonesia.

Lestari, D. P. (2023). Konsep Diri dalam Perencanan Karir Santri Pondok Pesantren
Putri Alkhairaat Pusat Palu. Jurnal Pendidikan dan Pembelajaran, 6(1), 44-50.

Mulyadi, R. H. (2018). Pengaruh Perencanaan Karir, Pelatihan dan Pengembangan
Karir Terhadap Kinerja Karyawan. Jurnal Kinerja Unmul, 29-37.

Noor, H. (2018). Rentan mendera usia 25-an, kenali Quarter life crisis & 9.

Pratiwi. (2022). Identifikasi Perkembangan Sosial Dalam Pembentukan Sikap
Berempati Anak Usia 5-6 Tahun Di Tk Pertiwi li Kota Jambl. Skripsi,
Universitas Jambi

Priyatno, Dwi. 2018. Panduan Mudah Olah Data bagi Mahasiswa & Umum.
Yogyakarta

Rokhayati., R Kambara., dan M lbrahim. (2017). Pengaruh Soft Skill dan Perencanaan
Karir Terhadap Kinerja Kerja Karyawan Dengan Kualitas Pelatihan Sebagai
Variabel Moderator (Studi Empiris pada PT. Krakatau Tirta Industri Cilegon.
Jurnal Riset Bisnis dan Manajemen Tirtayasa 1 (2).

Sugiyono. (2022). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & D. Bandung:
Alfabeta cv.

Umah, R. (2021). Pengaruh Kematangan Karier Terhadap Quarter life crisis Pada
Mahasiswa Psikologi yang Sedang Mengerjakan Skripsi. Skripsi. Universitas
Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Vilda Julita. (2021). Hubungan Kesadaran Diri Terhadap Perencanaan Karier Pada
Mahasiswa Psikologi Universitas Islam Riau. Skripsi. Universitas Islam Riau.

Waluyo, M. (2019). Manajemen Psikologi Industri. Malang. Buku Literasi Nusantara.

Wanza, S. L. (2024). ‘Influence of change management on employee Social Sciences.
Buku. Chairperson Doctor of Philosophy in Global Leadership and Change.

Zulfikar, Z., Hariko, R., Muwakhidah, M., & Aritonang, N. (2017). Konseling
Humanistik: Sebuah Tinjauan Filosofi. Jurnal Konseling Gusjigang, 3(1)



