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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA KEMATANGAN PRIBADI DENGAN 

KECENDERUNGAN CINDERELLA COMPLEX PADA MAHASISWI 

PROGRAM STUDI ILMU HUKUM UNIVERSITAS NEGERI PADANG 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan pribadi 

dengan kecenderungan cinderella complex pada mahasiswi program studi ilmu 

hukum universitas negeri padang. Metode penelitian yang digunakan adalah 

kuantitatif korelasional dengan menggunakan skala kematangan pribadi dan skala 

cinderella complex sebagai instrumen pengumpulan data. Populasi pada penelitian 

ini adalah mahasiswi program studi ilmu hukum universitas negeri padang yang 

berjumlah 122 orang, dengan sampel dalam penelitian ini berjumlah 109 orang 

mahasiswi program studi ilmu hukum universitas negeri padang. Pengambilan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik simple random sampling. Metode 

analisis data yang digunakan untuk menguji hipotesis menggunkan kerelasi 

(pearson) product moment pearson yang dilakukan dengan bantuan IBM SPSS 

versi 21.0, dengan hasil analisis menunjukkan adanya hubungan negatif yang 

signifikan antara kematangan pribadi dan cinderella complex dengan nilai koefisien 

korelasi sebesar r = -0,736 pada taraf signifikansi p = 0,000 < 0,01. Hal ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi kematangan pribadi mahasiswi, maka semakin 

rendah cinderella complex dan sebaliknya semakin rendah kematangan pribadi 

mahasiswi maka semakin tinggi cinderella complex pada mahasiswi. Berarti 

hipotesis penelitian dapat diterima. Sumbangan efektif variabel kematangan pribadi 

terhadap cinderella complex sebesar 54,1%.  

Kata Kunci: Kematangan Pribadi, Cinderella Complex, Mahasiswi, Padang  
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN PERSONAL MATURITY AND 

CINDERELLA COMPLEX TENDENCIES IN STUDENTS OF THE LAW 

STUDY PROGRAM OF PADANG STATE UNIVERSITY 

 

This research aims to determine the relationship between personal maturity and the 

tendency to have a Cinderella complex in female students in the law studies 

program at Padang State University. The research method used is quantitative 

correlational using the personal maturity scale and the Cinderella complex scale 

as data collection instruments. The population in this study was 122 female students 

from the law study program at Padang State University, with a sample of 109 

students from the law study program at Padang State University. Sampling in this 

study used a simple random sampling technique. The data analysis method used to 

test the hypothesis uses Pearson product moment correlation which was carried out 

with the help of IBM SPSS version 21.0, with the results of the analysis showing a 

significant negative relationship between personal maturity and Cinderella 

complex with a correlation coefficient value of r = -0.736 at a significance level of 

p = 0.000 < 0.01. This shows that the higher the personal maturity of female 

students, the lower the Cinderella complex and conversely, the lower the personal 

maturity of female students, the higher the Cinderella complex of female students. 

This means that the research hypothesis can be accepted. The effective contribution 

of personal maturity variables to the Cinderella complex is 54.1%. 

Keywords: Personal Maturity, Cinderella Complex, Students, Padang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


