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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA KELEKATAN TEMAN SEBAYA 

 DENGAN KEBAHAGIAAN PADA SISWA KELAS XI  

SMA NEGERI 2 PAYAKUMBUH 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kelekatan teman sebaya 

dengan kebahagiaan pada siswa kelas XI SMA Negeri 2 Payakumbuh. Variabel 

bebas dalam penelitian ini adalah kelekatan teman sebaya, sedangkan variabel 

terikat dalam penelitian ini adalah kebahagiaan. Alat ukur yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah skala kelekatan teman sebaya dan skala kebahagiaan. Teknik 

pengambilan sampel berupa simple random sampling yang dilakukan secara acak 

tanpa memperhatikan strata yang ada dalam populasi tersebut sehingga didapatkan 

sampel berjumlah 168 orang siswa kelas XI SMA Negeri 2 Payakumbuh. Uji 

validitas penelitian ini menggunakan Corrected Item-Total Correlation dan uji 

reliabilitas menggunakan teknik Alpha Cronbach. Dengan hasil uji coba koefisien 

validitas kebahagiaan berkisar antara 0,325 sampai dengan 0,691 dan koefisien 

reliabilitasnya sebesar 0,916. Sedangkan, hasil koefisien validitas kelekatan teman 

sebaya berkisar antara 0,304 sampai dengan 0,820 dan koefisien reliabilitasnya 

sebesar 0,912. Berdasarkan analisis data, nilai korelasi 0,457 dengan tingkat 

signifikansi 0,000, karena nilai (p) sig = 0,000 < 0,01 maka hasil hipotesis diterima. 

Hasil ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan  antara kelekatan 

teman sebaya dengan kebahagiaan berarah positif pada siswa kelas XI SMA Negeri 

2 Payakumbuh, yang artinya jika kelekatan teman sebaya tinggi maka kebahagiaan 

juga tinggi, begitu juga sebaliknya jika kelekatan teman sebaya rendah maka 

kebahagiaan juga rendah. Adapun kontribusi efektif dari variabel kelekatan teman 

sebaya pada kebahagiaan adalah sebesar 20,8%. 

 

Kata Kunci : kelekatan teman sebaya, kebahagiaan, siswa, remaja. 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN PEER ATTACHMENT  

AND HAPPINESS AMONG 11TH-GRADE STUDENTS  

AT SMA NEGERI 2 PAYAKUMBUH 

This study aims to determine the relationship between peer attachment and 

happiness in grade XI students of SMA Negeri 2 Payakumbuh. The independent 

variable in this study is peer attachment, while the bound variable in this study is 

happiness. The measuring tools used in this study are the peer attachment scale and 

the happiness scale. The sampling technique was in the form of simple random 

sampling which was carried out randomly without paying attention to the strata in 

the population so that a sample of 168 students in grade XI of SMA Negeri 2 

Payakumbuh was obtained. The validity test of this study uses Corrected Item-Total 

Correlation and the reliability test uses the Alpha Cronbach technique. With the 

results of the test the validity coefficient of happiness ranged from 0.325 to 0.691 

and the reliability coefficient was 0.916. Meanwhile, the results of the validity 

coefficient of peer attachment ranged from 0.304 to 0.820 and the reliability 

coefficient was 0.912. Based on the data analysis, the correlation value is 0.457 

with a significance level of 0.000, because the value (p) sig = 0.000 < 0.01, the 

hypothesis results are accepted. This result shows that there is a significant 

relationship between peer attachment and happiness in the positive direction of 

grade XI students of SMA Negeri 2 Payakumbuh, which means that if peer 

attachment is high, happiness is also high, and vice versa if peer attachment is low, 

happiness is also low. The effective contribution of the peer attachment variable to 

happiness was 20.8% 
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