ABSTRAK

PENGARUH KEKERASAN VERBAL ORANG TUA TERHADAP
KEPERCAYAAN DIRI REMAJA DI SMA NEGERI 1 LENGAYANG
KABUPATEN PESISIR SELATAN

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kekerasan verbal orang tua
terhadap kepercayaan diri remaja di SMA Negeri 1 Lengayang Kabupaten Pesisir
Selatan. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah kekerasan verbal orang tua dan
variabel terikat dalam penelitian ini adalah kepercayaan diri, alat ukur yang
digunakan dalam penelitian ini adalah skala kekerasan verbal orang tua dengan
kepercayaan diri. Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas X, XII dan XII SMA
Negeri 1 Lengayang dengan jumlah sampel 208 orang, metode penelitian
menggunakan penelitian kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel cluster
random sampling. Berdasarkan hasil penelitian dapat dikatakan bahwa variabel
kekerasan verbal memiliki pengaruh terhadap kepercayaan diri dengan
menggunakan nilai b konsta dan persamaan regresi sederhana. Hasil uji R Square
0,135 yang artinya kekerasan verbal memiliki pengaruh terhadap kepercayaan diri
dengan interpretasi r memiliki nilai 0,367 yang berarti pengaruh kekerasan verbal
orang tua terhadap kepercayaan diri remaja di SMA Negeri 1 Lengayang berada
dalam kategori sedang yaitu 0,367-0,667. Kemudian hasil t hitung dan t tabel =
18,004>1,652 maka hipotesisi didukung dengan nilai signifikan 0,000<0,5 maka
uji hipotesis t diterima yang artinya variabel kekerasan verbal orang tua
berpengaruh signifikan terhadap kepercayaan diri remaja dan kemudian didukung
oleh hasil hitung f dengan tingkat signifikasi probabilitas 0,000<0,05 maka
disimpulkan bahwa model regresi dapat dipakai untuk memprediksi variabel dan
memperkuat pengaruh antara variabel kekerasan verbal orang tua terhadap
kepercayaan diri. Adapun besar sumbangan efektif dari variabel kekerasan verbal
orang tua terhadap kepercayaan diri remaja di SMA Negeri 1 Lengayang Kabupaten
Pesisir Selatan sebesar 13,5%.
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF PARENTAL VERBAL VIOLENCE ON TEENAGERS'
SELF-CONFIDENCE IN SENIOR HIGH SCHOOL 1 LENGAYANG, SOUTH
COAST REGENCY

This study aims to determine the effect of parental verbal violence on adolescent
self-confidence in SMA Negeri 1 Lengayang, South Coastal Regency. The
independent variable in this study is parental verbal violence and the dependent
variable in this study is self-confidence, the measuring instrument used in this study
is a scale of parental verbal violence with self-confidence. This research was
conducted on class X, XII and XII students of SMA Negeri 1 Lengayang with a total
sample of 208 people, the research method used quantitative research with cluster
random sampling technique. Based on the results of the study, it can be said that
the verbal violence variable has an influence on self-confidence by using the
constant b value and the simple regression equation. The results of the R Square
test are 0.135, which means that verbal violence has an influence on self-confidence
with the interpretation of r has a value of 0.367, which means that the effect of
parental verbal violence on adolescent self-confidence in SMA Negeri 1 Lengayang
is in the moderate category, namely 0.367-0.667. Then the results of t count and t
table = 18.004> 1.652 then the hypothesis is supported with a significant value of
0.000 <0.5 then the t hypothesis test is accepted which means that the variable of
parental verbal violence has a significant effect on adolescent self-confidence and
then supported by the results of f count with a probability significance level of 0.000
<0.05 then it is concluded that the regression model can be used to predict
variables and strengthen the influence between the variables of parental verbal
violence on self-confidence. The amount of effective contribution from the variable
of parental verbal violence to adolescent self-confidence in SMA Negeri 1
Lengayang, South Pesisir Regency is 13.5%.
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