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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN  

KUALITAS HIDUP PADA PERSONIL POLRI  

DI POLRES KERINCI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan antara dukungan 

sosial dengan kualitas hidup pada personil polri di Polres Kerinci. Penelitian ini 

dilakukan pada personil polri di Polres Kerinci dengan jumlah sampel 175 orang, 

metode penelitian menggunakan penelitian kuantitatif dengan teknik pengambilan 

sampel random sederhana (simple random sampling). Adapun alat ukur yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala dukungan sosial dan skala kualitas 

hidup. Hasil koefisien validitas pada skala dukungan sosial berkisar antara 0,336 

sampai dengan 0,763. Hasil koefisien validitas pada skala kualitas hidup berkisar 

antara 0,371 sampai dengan 0,950. Dengan koefisien reliabilitas dukungan sosial 

sebesar 0,912 pada skala kualitas hidup sebesar 0,982 Berdasarkan hasil penelitian, 

diperoleh nilai korelasi sebesar r = 0,473 dengan taraf signifikansi 0,000, uji 

hipotesis menunjukkan hubungan dukungan sosial dengan kualitas hidup pada 

personil polri di Polres Kerinci hubungan keduanya adalah positif. Hal ini 

menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial 

dengan kualitas hidup pada personil polri di Polres Kerinci dengan taraf rendah. 

Adapun besar sumbangan efektif dari variabel dukungan sosial dengan kualitas 

hidup pada personil polri di Polres Kerinci sebesar 22 % 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND 

QUALITY OF LIFE FOR POLRI PERSONNEL 

AT KERINCI POLICE 

 

This research aims to determine the relationship between social support 

and quality of life for police personnel at Kerinci Police. This research was 

conducted on police personnel at the Kerinci Police with a sample size of 175 

people, the research method used quantitative research with a simple random 

sampling technique. The measuring instruments used in this research are the 

social support scale and the quality of life scale. The results of the validity 

coefficient on the social support scale ranged from 0.336 to 0.763. The results of 

the validity coefficient on the quality of life scale ranged from 0.371 to 0.950. 

With a reliability coefficient of social support of 0.912 on a quality of life scale of 

0.982. Based on the research results, a correlation value of r = 0.473 was 

obtained with a significance level of 0.000. Hypothesis testing shows that the 

relationship between social support and quality of life for police personnel at the 

Kerinci Police Station is positive. This shows that there is a significant 

relationship between social support and the quality of life for police personnel at 

the Kerinci Police Station at a low level. The effective contribution of the social 

support variable to the quality of life for police personnel at Kerinci Police is 22% 

 

Keywords: Social Support, Quality of Life, Police Personnel 


