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ABSTRACT 

Elgi Diana, 2024, The Relationship Between Emotional Maturity and Aggressive 

Behavior in Class XI Students At SMKS Subulussalam Simpang Empat Pasaman 

Barat Odd Semester School Year 2024/2025. Bachelor of Education in Guidance 

Counseling, Faculy of Teacher Training Education Universitas Putra Indonesia 

“YPTK” Padang. 

This research aims to determine the relationship between emotional maturity and 

aggressive behavior in class This type of research is quantitative with correlational 

research methods. The research population was 354 people, with a sample of 188 

people taken using a proportional random sampling technique. The instrument in 

this study used an emotional maturity scale whose validity had been tested with 

19 items with a reliability coefficient of -0.864 and an aggressive behavior scale 

whose validity had been tested was 27 items. with a reliability coefficient of 

0.969. Data analysis uses the Person Product Moment Correlation formula with an 

error tolerance of 5% using statistical programs on the computer SPSS 23 and 

Microsoft Excel. Based on the hypothesis results, the rcount value is -0.864, while 

the rtable value is 0.142, So there is a negative relationship between emotional 

maturity and students' aggressive behavior. 
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ABSTRAK 

Elgi Diana, 2024, Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan Perilaku Agresif 

Pada Siswa Kelas XI SMKS Subulussalam Simpang Empat Pasaman Barat 

Semester Ganjil Tahun Pelajaran 2024/2025, Sarjana Pendidikan Bimbingan 

Konseling, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Putra Indonesia 

“YPTK” Padang. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan 

emosi dengan perilaku agresif pada siswa kelas XI SMKS Subulussalam Simpang 

Empat Pasaman Barat Semester Ganjil Tahun Pelajaran 2024/2025. Jenis 

penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode penelitian korelasional. Populasi 

penelitian berjumlah 354 orang, dengan sampel 188 orang yang diambil 

menggunakan teknik pengambilan sampel secara proposional random sampling, 

Instrumen dalam penelitian ini menggunakan skala kematangan emosi yang telah 

diuji validitasnya 19 item dengan koefisien reliabilitasnya -0,864 dan skala 

perilaku angresif yang telah diuji validitasnya menjadi 27 item dengan koefisien 

reliabilitas 0,969. Analisis data menggunakan rumus Korelasi Person Product 

Moment dengan toleransi kesalahan 5% dengan menggunakan program statistic 

pada computer SPSS 23 dan Microsoft Excel. Berdasarkan hasil hipotesis nilai 

rhitung sebesar -0,864 sedangkan nilai rtabel sebesar 0,142, maka terdapat 

hubungan negatif antara kematangan emosi dengan perilaku agresif siswa. 

Kata Kunci: Hubungan, Kematangan Emosi, Perilaku Agresif, Agresivitas 

 

 

 


