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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN RESILIENSI PADA 

NARAPIDANA DI LAPAS KELAS IIB LUBUK BASUNG 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 

dengan resiliensi pada narapidana di Lapas Kelas IIB Lubuk Basung. Variabel bebas 

dalam penelitian ini adalah dukungan sosial dan variabel terikatnya adalah resiliensi. 

Alat ukur yang di gunakan dalam penelitian ini adalah skala dukungan sosial dan 

skala resiliensi. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 

simple random sampling sampel dalam penelitian ini 135 narapidana Lapas Kelas IIB 

Lubuk Basung. Uji validitas dan reliabilitas pada penelitian ini menggunakan teknik 

Cronbach Alpha. Hasil koefisien validitas pada skala dukungan sosial dengan nilai 

corrected item total correlation berkisar antara 0,360 sampai dengan 0,683 

sedangkan koefisien reliabilitasnya 0,902. Hasil koefisien validitas pada skala 

resiliensi dengan nilai corrected item total correlation berkisar antara 0,316 sampai 

dengan 0,694 sedangkan koefisien reliabilitasnya 0,893. Berdasarkan analisis data 

nilai korelasi sebesar 0,638 dengan tingkat signifikan 0,00 diperoleh, yang berarti 

hipotesis diterima. Hal ini menunjukkan hubungan yang positif dan signitifikan 

antara dukungan sosial dengan resiliensi pada narapidana di Lapas kelas IIB Lubuk 

Basung. Kontribusi efektif dari variabel hardiness dengan student engagement adalah 

40,7%. 

 

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Resiliensi, Narapidana Lapas Lubukbasung, 

Korelasi. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND RESILIENCE 

AMONG INMATES IN CLASS IIB LUBUK BASUNG PRISON 

This study aims to determine the relationship between social support and 

resilience among inmates in Class IIB Lubuk Basung Prison. The independent 

variable in this study is social support, and the dependent variable is resilience. The 

measurement tools used in this study are the social support scale and resilience scale. 

The sampling technique in this study used simple random sampling with a sample of 

135 inmates from Class IIB Lubuk Basung Prison. The validity and reliability test in 

this study used the Cronbach Alpha technique. The validity coefficient results on the 

social support scale with corrected item total correlation values ranged from 0.360 to 

0.683, while the reliability coefficient was 0.902. The validity coefficient results on 

the resilience scale with corrected item total correlation values ranged from 0.316 to 

0.694, while the reliability coefficient was 0.893. Based on the data analysis, a 

correlation value of 0.634 with a significance level of 0.00 was obtained, which 

means the hypothesis is accepted. This indicates a positive and significant 

relationship between social support and resilience among inmates in Class IIB Lubuk 

Basung Prison. The effective contribution of the hardiness variable to student 

engagement is 40,7%. 

 

Keywords: Social Support, Resilience, Inmates of Lubuk Basung Prison, 

Correlation. 

 

 

 

  

 


