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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

 

Pendiagnosaan penyakit stroke sangat tepat untuk dianalisa guna menekan angka 

kematian dalam waktu relatif singkat (Mayang & Eviyanti, 2021). Penyakit stroke 

memiliki catatan kematian tertinggi kedunia diseluruh dunia (Rahmadi Fajar, dkk, 2022). 

Penyakit ini terjadi saat asupan darah menuju otak kekurangan oksigen dan nutrisi, 

sehingga dalam hitungan menit saja sel-sel otak akan mati (Handoyo & Meydiana, 2022). 

Terjadinya gangguan pada aliran darah, mengakibatkan tubuh mengalami gejala tiba-tiba 

mati rasa atau kelemahan pada lengan, wajah, atau kaki (Iqbal & Zahrah, 2022). 

Penyakit stroke memiliki penyebab seperti hipertensi (tekanan darah tinggi), 

kolestrol, arteriosklerosis (pengerasan pembuluh darah), gangguan jantung, diabetes, 

riwayat stroke dalam keluarga (faktor keturunan) dan migrain (sakit kepalah sebelah) 

(Siregar et al., 2023). Gaya hidup dan pola makan yang tidak sehat juga menjadi salah 

satu penyebab ternyadinya penyakit stroke (Informasi et al., 2021). Berdasarkan hal 

tersebut maka pendiagnosaan penyakit stroke penting dilakukan disebabkan penyakit ini 

tidak mengenal usia, baik tua maupun muda (Pamudi & Firmansyah, 2022). 

Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Haris pada tahun 2022 

menjelaskan bahwa hasil penelitian mendapatkan potensi terhadap penyakit stroke yang 

beresiko paling tinggi dapat terjadi begitu saja (Haris, 2022). Selanjutnya peneletian 

yang dilakukan oleh Maskuri, dkk pada tahun 2022 menjelaskan bahwa hasil perhitungan 

klasifikasi-prediksi pada data penyakit stroke dengan data latih sebanyak 80 data dan 



data uji sebanyak 20 data dapat diketahui bahwa algoritma KNN dapat melakukan 

prediksi penyakit stroke berdasarkan jenis kelamin, umur, hipertensi, riwayat penyakit 

jantung, status menikah, tipe pekerjaan, tipe tempat tinggal, rerata kadar glukosa, bmi 

dan status merokok dengan akurasi yang didapatkan sebesar 95% dengan nilai k=9 

(Maskuri, dkk, 2022). Di era yang serba canggih saat ini, ada banyak cara yang bisa 

dilakukan untuk mencegah terjadinya penyakit stroke. Sosialisasi edukasi Kesehatan 

sangat diperlukan bagi Masyarakat agart dapat menerapkan pola hidup sehat salah satu 

upaya untuk menghindari faktor risiko terkena stroke yang bisa kita ubah (Siregar et al., 

2023). Maka dari itu, pentingnya edukasi sangat diperlukan untuk pencegahan awal 

penyakit stroke(Rustiawati & Epi, 2022). 

Metode Fuzzy Logic Tsukamoto merupakan logika yang memiliki toleransi data 

dangan paling fleksibel, keunggulan dari metode tsukamoto bersifat intuitif dan 

memberikan tanggapan yang bersifat kualitatif, tidak tepat dan ambigu (Shoniya, dkk, 

2019). Metode Fuzzy Tsukamoto umumnya diterapkan pada masalah yang mengandung 

unsur ketidakpastian, ketidaktepatan, dan sebagainya (Wibowo, dkk, 2022). Penggunaan 

metode fuzzy tsukamoto dipilih karena merupakan suatu metode yang dapat memprediksi 

dan memberikan toleransi data data yang tidak tepat misalkan data permintaan dan data 

lama pemesanan barang yang sangat fleksibel dan fluktuatif (Ramadhani, dkk, 2023). 

Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Ibnu Utomo Wahyu Mulyono, dkk 

pada tahun 2020 menjelaskan bahwa metode Fuzzy Tsukamoto dapat memberikan 

tanggapan informasi yang bersifat kualitatif, dimana pada pendiagnosaan penyakit 

diabetes ini diperlukan perkembangan website yang akurat. Agar kita semua tidak lengah 

terhadap penyakit diabetes ini, karena merupakan penyakit pembunuh nomor tiga di 



Indonesia (Ibnu Utomo Wahyu Mulyono, dkk, 2020). Dilanjutkan lagi pada penelitian 

yang dilakukan oleh Ernawati & Nurrahman pada tahun 2022 menjelaskan bahwa 

penelitian ini bertujuan untuk melakukan pengambilan keputusan tentang persentase 

terbaik keberangkatan dan kedatangan mulai dari tahun 2017 sampai tahun 2019 dengan 

penerapan Fuzzy Tsukamoto (Ernawati & Nurrahman, 2022). Selanjutnya dijelaskan oleh 

Syahputri dkk pada tahun 2022 dalam penelitiannya, dimana metode Fuzzy Tsukamoto 

ini dapat memberi kemudahan bagi peneliti dalam menentukan dosen berprestasi di 

Universitas Harapan Medan (Syahputri, dkk, 2022). Dilanjutkan lagi pada penelitian 

yang dilakukan oleh Widya Febriani dkk pada tahun 2021 menjelaskan bahwa pada kita 

semua bahwa menerapkan metode Fuzzy Tsukamoto untuk mengetahui penyakit Rubella 

berdasarkan faktor-faktor yang telah diketahui serta merancang sistem Fuzzy Logic 

menggunakan metode Tsukamoto untuk diagnosa penyakit Rubella menghasilkan 

informasi yang tepat dan berguna bagi masyarkat (Widya Febriani, dkk, 2021). Metode 

selanjutnya yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah metode Certainty Factor. 

Metode Certainty Factor merupakan metode yang membuktikan suatu fakta apakah 

pasti atau tidak yang berbentuk metric yang digunakan pakar (Nisa, 2022). Metode 

Certainty Factor adalah suatu metode yang mendefinisikan ukuran kapasitas terhadap 

suatu fakta atau aturan, dalam mengekspresikan tingkat keyakinan seorang pakar terhadap 

suatu masalah yang sedang dihadapi seorang pasien atau penderita (Nopi et al., 2022). 

Menurut David McAllister, Certainty Factor adalah suatu metode untuk membuktikan 

apakah suatu fakta itu pasti ataukah tidak pasti yang berbentuk metric yang biasanya 

digunakan dalam sistem pakar (Purba, dkk, 2022).  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Temayori Arni Chasshidi dan 



Muhammad Reza Putra pada tahun 2021 menjelaskan bahwa metode certainty factor dan 

fuzzy logic tsukamoto bisa digunakan untuk menghasilkan keputusan dalam menentukan 

sebuah penyakit yang belum pasti. Dengan menggunakan kombinasi ini dapat 

memecahkan permasalahan yang ada pada penyakit pneumonia, yang mana penyakit ini 

sulit dikenali oleh masyarakat, maka dirancanglah sebuah sistem pakar untuk 

mendiagnosa penyakit yang di alami user (Chasshidi & Putra, 2021). Dilanjutkan lagi 

oleh Mawaddah, dkk pada tahun 2022 menjelaskan bahwa  untuk mengetahui penyakit 

tropik infeksi yang dialami pasien dapat dengan mudah diketahui tanpa harus melakukan 

diagnosa secara manual dan dapat membangun aplikasi sistem pakar pada penyakit 

tropik infeksi dengan metode Certainty Factor (Mawaddah, dkk, 2022). Selanjutnya 

dijelaskan oleh Dianti pada tahun 2023 menjelaskan bahwa Metode Certainty Factor 

sangat efektif dalam membantu masalah diagnosa penyakit hipotermia untuk mengetahui 

hipotermia tidak hanya melakukan pengukuran suhu saja, dibutuhkan juga gejala-gejala 

lain pada hipotermia, serta mengetahui berapa persen kemungkinan bayi terkena 

hipotermia (Dianti, 2023).  

Dalam mengatasi masalah diatas maka dibutuhkan suatu sistem pakar yang akan 

diimplementasikan dengan metode fuzzy logic dan metode certainty factor. Metode 

Certainty Factor adalah sebuah metode dimana suatu nilai yang digunakan untuk 

mengukur keyakinan pakar (Putra & Yuhandri, 2021). Sedangkan, Metode Fuzzy Logic 

Tsukamoto merupakan logika dengan konsep kebenaran sebagian dimana data yang 

digunakan mengandung ketidakpastian. Metode ini sangat cocok digunakan untuk data 

yang ambigu dan tidak akurat (Subagio et al., 2019). Metode Certainty Factor dan metode 

Fuzzy Logic Tsukamoto ini sangat cocok digunakan untuk sistem pakar yang mendiagnosa 



suatu penyakit yang belum pasti (Chasshidi & Putra, 2021).  

Berdasarkan uraian di atas, untuk itu penulis melakukan penelitian dalam bentuk 

skripsi untuk membuat sistem pakar dalam mendiagnosa penyakit stroke yang 

diharapakan mampu memberikan informasi yang cepat dan tepat dari seorang pakar. 

Penelitian ini berjudul “PERANCANGAN FUZZY EXPERT SYSTEM UNTUK 

MENDIAGNOSA PENYAKIT STROKE MENGGUNAKAN KOMBINASI FUZZY 

LOGIC DAN CERTAINTY FACTOR” 

 

1.2 Perumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas dapat disimpulkan 

permasalahan yang akan dibahas pada laporan ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana merancang sistem pakar digunakan untuk mendiagnosa penyakit stroke 

berdasarkan gejala yang dialami oleh pasien (user)? 

2. Bagaimana metode Fuzzy Logic Tsukamoto dan metode Certainty Factor dalam 

perancangan sistem pakar dapat digunakan untuk mendiagnosa penyakit stroke? 

3. Bagaimana kinerja metode Fuzzy Logic Tsukamoto dan metode Certainty Factor 

diimplementasikan dalam bahasa pemrograman PHP dan database MySQL dapat 

untuk merangkai sistem yang mampu melakukan proses diagnosa penyakit stroke? 

1.3 Hipotesa 

 

Hipotesa merupakan dugaan sementara dimana nantinya akan dibuktikan dengan 

hasil penelitian yang dilakukan. Berdasarkan permasalahan yang ada dapat dikemukakan 

beberapa hipotesa sebagai berikut: 

1. Dengan penerapan sistem pakar diharapkan mampu digunakan dalam mendiagnosa 

masalah penyakit stroke. 



2. Dengan penerapan metode Fuzzy Logic Tsukamoto dan metode Certainty Factor 

dalam perancangan sistem pakar dapat digunakan untuk mendiagnosa penyakit 

stroke. 

3. Dengan implementasi metode Fuzzy Logic Tsukamoto dan metode Certainty Factor 

ke dalam bahasa pemrograman PHP dan database MySQL diharapkan mampu 

untuk merangkai sistem yang mampu melakukan proses diagnosa penyakit stroke. 

 

1.4 Batasan Masalah 

 

Untuk menghindari adanya penyimpangan maupun pelebaran pokok masalah dalam 

penyusunan penelitian ini maka peneliti menetapkan batasan masalah yaitu: 

1. Data dan informasi yang digunakan dalam penelitian ini diperoleh dari hasil 

wawancara dengan dokter, buku-buku, jurnal serta website yang mendukung. 

2. Fuzzy Expert System hanya mendiagnosa gejala-gejala penyakit stroke dengan 

menggunakan metode Fuzzy Logic Tsukamoto sebagai penelusuran dan Certainty 

Factor sebagai nilai kepastian. 

3. Perancangan Fuzzy Expert System menggunakan bahasa pemrograman PHP dan 

Database Mysql. 

4. Solusi yang diberikan berupa informasi untuk diketahui oleh masyarakat umum 

khususnya untuk penderita stroke berdasarkan data-data masukan yang dapat 

membantu untuk penanganan lebih lanjut.    

 

 

1.5 Tujuan Penelitian 

Diharapkan dengan melakukan penelitian ini dapat diambil beberapa manfaat 

sebagai berikut: 



1. Membangun sistem pakar pendiagnosaan penyakit storke yang dapat membantu 

pasien (user) untuk mengetahui penyakit stroke beserta solusi dan penanganan awal 

yang harus dilakukan. 

2. Sistem pakar yang dibangun dapat menyajikan diagnosis dini secara tepat dan cepat 

pada pasien (user) yang berpotensi terkena penyakit stroke. 

3. Meningkatkan keakuratan dalam pendiagnosaan penyakit stroke dengan 

menggunkaan komninasi metode Certainty Factor dan metode Fuzzy Logic 

Tsukamoto. 

 

1.6 Manfaat Penelitian 

 

Diharapkan dengan melakukan penelitian ini dapat diambil beberapa manfaat 

sebagai berikut: 

1. Dengan adanya penelitian ini diharapkan sistem pakar yang dibangun dapat 

memudahkan tenaga medis dalam mendeteksi pasien yang berpotensi terkena 

penyakit stroke dengan lebih cepat. 

2. Memberikan wawasan serta pengetahuan terhadap pasien mengenai gejala-gejala, 

faktor penyebab, dampak, dan penanganan awal dari penyakit stroke ini dengan 

aplikasi yang dibuat. 

3. Menyediakan sistem diagnosa yang lebih akurat dan responsif untuk membantu 

tenaga medis dalam pengambilan keputusan yang tepat terkait penyakit stroke. 

 

1.7 Gambaran Umum Objek Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah dibahas diatas untuk melakukan penelitian 

dan membangun aplikasi sistem pakar pendiagnosaan penyakit stroke dibututuhkan data 



mengenai penyakit, gejala, dan penanganan serta data-data yang menyangkut penyakit 

stroke. Data yang akan diolah ke dalam sistem pakar pendiagnosaan penyakit stroke 

adalah data yang didapatkan dari pakar ahli stroke yaitu dr. Syarif Indra, Sp.S (K) atau 

biasa dipanggil dr. In merupakan seorang pakar dokter spesialis saraf kelahiran 

Bukittinggi, 9 Maret 1967. Beliau merupakan seorang pria berdarah minang yang 

sekarang tinggal di Kota Padang. Beliau memulai kiprahnya sebagai seorang ahli saraf 

setelah menyelesaikan kuliah kedokteran di Universitas Andalas pada tahun 1992, serta 

menyelesaikan Pendidikan spesialis saraf di Universitas Indonesia pada tahun 2001. 

dr. Syarif Indra, Sp.S(K) merupakan seorang pria yang berprofesi sebagai dokter 

spesialis saraf yang dimana saat ini dirinya tengah melakukan praktek di sebuah rumah 

sakit umum pusat di Kota Padang yaitu, RSUP Dr.M. Djamil. Dan beliau juga menjadi 

dosen profesi dokter di Universitas Andalas, Padang.
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