ABSTRAK

HUBUNGAN NEUROTICISM DENGAN PERILAKU PHUBBING PADA
MAHASISWA JURUSAN MANAJEMEN INFORMASI KESEHATAN DI
STIKES SYEDZA SAINTIKA PADANG

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Neuroticism Dengan Perilaku
Phubbing Pada Mahasiswa Manajemen Informasi Kesehatan Di STIKES Syedza
Saintika Padang. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan skala
neuroticism yang peneliti kembangkan dari aspek-aspek neuroticism oleh Cervone &
Pervin (2019), dan skala perilaku phubbing yang peneliti kembangkan berdasarkan
aspek-aspek perilaku phubbing oleh Chotpiyasunondh & Douglas (2018). Populasi
dalam penelitian ini adalah mahasiswa jurusan manajemen informasi kesehatan di
STIKES Syedza Saintika Padang yang berjumlah 267 mahasiswa, dengan sampel
dalam penelitian ini berjumlah 135 orang mahasiswa. Pengambilan sampel dalam
penelitiian ini menggunakan teknik proporsional random sampling. Metode analisis
data yang digunakan untuk pengujian hipotesis menggunakan korelasi (Pearson)
product moment pearson yang dilakukan dengan bantuan IBM SPSS versi 26.0,
dengan hasil yang menunjukkan bahwa nilai koefisien korelasi r = 0,736 dengan nilai
(p) sig = 0,000, karena nilai (p) sig 0,000< 0,01 yang berarti terdapat hubungan yang
kuat dan sangat signifikan antara neuroticism dengan perilaku phubbing dengan arah
positif, artinya semakin tinggi neuroticism, maka semakin tinggi perilaku phubbing,
sebaliknya semakin rendah neuroticism, maka semakin rendah perilaku phubbing
pada mahasiswa manajemen informasi kesehatan Stikes Syedza Saintika Padang.
Kontribusi efektif variabel neuroticism terhadap perilaku phubbing sebesar 54,2%.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF NEUROTICISM WITH PHUBBING BEHAVIOR
IN HEALTH INFORMATION MANAGEMENT STUDENTS AT SYEDZA
STIKES SAINTIKA PADANG

This research aims to determine the relationship between Neuroticism personality and
Phubbing Behavior in Health Information Management Students at STIKES Syedza
Saintika Padang. The measuring instrument used in this research uses a neuroticism
scale which researchers developed from aspects of neuroticism by Cervone & Pervin
(2019), and a phubbing behavior scale which researchers developed based on aspects
of phubbing behavior by Chotpiyasunondh & Douglas (2018). The population in this
study were students majoring in health management at STIKES Syedza Saintika
Padang, totaling 267 students, with information in this research totaling 135 students.
Sampling in this research used a proportionate stratified random sampling technique.
The data method used for hypothesis testing uses correlation with (Pearson) product
moment pearson which is carried out with the help of IBM SPSS version 26.0, with
results showing that the correlation coefficient value is r = 0.736 with a (p) value of
sig = 0.000, because value (p) sig 0.000 < 0.01 which means there is a strong and
very significant relationship between neuroticism personality and phubbing behavior
in a positive direction, meaning that the higher the neuroticism, the higher the
phubbing behavior, conversely the lower the neuroticism, the higher low level of
phubbing behavior among health information management students at Stikes Syedza
Saintika Padang. The effective contribution of the neuroticism variable to phubbing
behavior is 54,2%.
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