
DAFTAR PUSTAKA 

.  

Aista. J. F. (2022). Pengaruh Self Awereness Dengan Self Efficacy Terhadap 

Regulasi Emosi Siswa SMP Muhammadiyah 3 Kaliwungu. Skripsi. 

Universitas Islam Negeri Walisongo Semarang.  

 

Amir. A. N. (2016). Efikasi Diri, Dukungan Sosial Keluarga dan Self Regulated 

Learning Pada Siswa Kelas VIII. Jurnal Humanitas.Vol. VIII, No. 1, 

Januari 2011. 

 

Arofah. L., Sancaya. S. A. (2022). Self Awereness : Suatu Kecakapan Yang 

Harus Diakui Dalam Pengambilan Keputusan Karier. Jurnal Semdikjar. 

Universitas Nusantara PGRI Kediri. 

 

Atiyah, K., Mughni, A., & Ainiyah, N. (2020). Hubungan Antara Regulasi Diri 

Dengan Penyesuaian Diri Remaja. Jurnal Psikologi. 2(2), 42-51. 

 

Azwar, Saifuddin. (2016). Metode Penelitian. Yogyakarta : Pustaka Pelajar.   

 

Dariyo, Agoes. (2016). Peran Self Awareness dan Ego Support Terhadap 

Kepuasan Hidup Remaja Tionghoa, Vol.15, No.2, hlm: 257-258. 

 

Erlina. L., dkk. (2020). Efikasi Diri (Dalam Meningkatkan Kemampuan Mobilitas 

Pasien). Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung : Bandung. 

 

Ernawati. I. (2016). Pengaruh layanan Informasi Dan Bimbingan Pribadi 

Terhadap Kedisiplinan Siswa Kelas XII MA Cokrominoto Wanadadi 

Banjarnegara Tahun Ajaran 2014/2015. Jurnal Bimbingan dan Konseling 

Vol. 1 No. 1. Universitas PGRI Yogyakarta. 

 

Fauziana. (2022). Pengaruh Self Efficacy Terhadap Kemampuan Memecahkan 

Masalah IPA. Jurnal Pendidikan Vol. 11 No.1. PGMI FTIK 

Lhokseumawe.  

 

Ferdyansyah. L. (2018). Hubungan Dukungan Sosial Dan Subjective Well- Being 

Pada Remaja SMP N 7 Yogyakarta. Skripsi Psikologi: Fakultas Ilmu 

Sosial Dan Humaniora Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga 

Yogyakarta. 

 

Fujiati. L. (2016). Hubungan Antara Academic Self Efficacy Dengan Resiliensi 

Pada Mahasiswa Bidikmisi FIP UNNES Angkatan 2010-2011. Skripsi. 

Universitas Negeri Semarang. 

 

Hafizha.L., dkk. (2021). Kedisiplinan Ditinjau Dari Self Awereness Pada Siswa 

Kelas XI SMK Telkom 2 Medan. Jurnal Of Research In Business Vol. 

3. Universitas Prima Indonesia Medan. 



Liliweri, Alo. (2017). Komunikasi Antarpesonal. Jakarta: Kencana 

 

 

Munawaroh, M., & Khisbiyah, Y. (2018). Hubungan Antara Religiusitas Dan 

Tingkat Stres Terhadap Strategi Coping Pada Santri Pondok Pesantren. 

(Doctoral dissertation, Universitas Muhammadiyah Surakarta). 

 

Mustika. M. (2018). Hubungan Self Awereness Dengan Kedisiplinan Peserta 

Didik Kelas VII Di SMP Wiyatama Bandar Lampung. Jurnal 

Bimbingan dan Konseling Vol. 3 No.1 . IAIN Raden Intan Bandar 

Lampung. 

 

Nafisa. H. (2018). Self Esteem, Self Awereness Dan Perilaku Asertif Pada 

Remaja. Skripsi. Universitas Muhammadiyah Malang. 

 

Pritaningrum, M., & Hendriani, W. (2013). Penyesuaian diri remaja yang tinggal 

di Pondok Pesantren Modern Nurul Izzah Gresik pada tahun 

pertama. Jurnal psikologi kepribadian dan sosial, 2(3), 134-143. 

 

Priyatno, Duwi. (2013). Mandiri Belajar Analisis Data Dengan SPSS. 

Yogyakarta: Mediakom. 

 

Puteri. I. A., Syafrina. R. (2022). Hubungan Antara Academic Self Efficacy dan 

Resiliensi Akademik Pada Mahasiswa Pendidikan Guru Paud di Masa 

Pandemi Covid-19. Jurnal Pendidikan Vol. 3 No.1. Universitas Widya 

Gama Mahakam Samarinda. 

 

Rahmadhani, Yossi. (2014). Hubungan antara Self Efficacy dengan Kreativitas 

Figural pada Mahasiswa Fakultas Desain Komunikasi Visual Universitas 

Putra Indonesia “YPTK’ Padang. Skripsi. Tidak diterbitkan: UPI 

“YPTK”.  

 

Safitri. F. J. (2019). Hubungan Antara Kesadaran Diri (Self Awereness) Dengan 

Kedisiplinan Belajar Pada Siswa SMA. Jurnal Pendidikan Vol. 1 No.3. 

Universitas Mercu Buana Yogyakarta. 

 

Salsabila, A. (2021). Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan Hardiness 

Pada Santri Pesantren Raudhatul Islam Kutacane (Doctoral dissertation, 

Universitas Medan Area). 

 

Saputra, Hilman. (2015). Hubungan antara Self Efficacy dengan Motivasi 

Berprestasi pada Distributor Herbalife Di Kota Padang. Skripsi. Tidak 

diterbitkan: UPI “YPTK”. 

 

Satika, Deka Indah. (2016). “Studi Deskriptif Kesadaran Diri pada Remaja di Pant 

Asuhan Dharmo Yuwono Purwokerto”. Fakultas Psikologi: Universitas 



Muhammadiyah Purwokerto. 

 

Sufirmansyah. (2015). Pengaruh Efikasi Diri Terhadap Prstasi Belajar 

Mahasiswa Pasca Sarjana Prodi PAI STAIN Kediri Dengan Motivasi 

Sebagai Variabel Intervening. Jurnal. Volume 3. No.2. 

 

Sugiyono. (2014). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 

 

Tanjung. N. N. (2022). Hubungan Self Efficacy dengan Resiliensi Akademik Pada 

Siswa SMP N 1 Batangtoru. Skripsi. Universitas Islam Negeri Sultan 

Syarif Kasim Riau Pekanbaru. 

 

Wahyuni. S. (2021). Pengaruh Kedisiplinan Terhadap Hasil Belajar Siswa Di SD 

Negeri Kassi Kecamatan Manggala Kota Makassar. Skripsi. Universitas 

Megarezky.  

 

Zaka, Istifatun. (2020). Discipline Like Japanese. Klaten: Kaesar Media Pustaka. 

 


