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ABSTRACT

Yunifitri, 2024, The Relationship between Emotional Intelligence and Self-
Esteem of Grade 11 Culinary Arts Students at SMK Negeri 9 Padang Odd
Semester 2023/2024 Academic Year

This research aims to determine the relationship between emotional intelligence
and the self-esteem of students. The type of research used in this study is
quantitative. The research population consisted of 193 people registered in the
2023–2024 academic year, with a sample size of 65 people taken using
proportional random sampling techniques. This research examines the relationship
between emotional intelligence and self-esteem. The instrument used in data
collection in this research was a questionnaire prepared according to the Likert
scale model. Data analysis was carried out using statistical programs on the
computer, SPSS 16 and Microsoft Excel 2016. Based on the results of the analysis,
it was found that the r value was 0.680 with an alpha level of 0.05 because the r
value was greater than alpha (0.680 > 0.05), so there was a significant positive
relationship. Between emotional intelligence and self-esteem in class
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ABSTRAK

Yunifitri, 2024, Hubungan Kecerdasan Emosional Dengan Self Esteem siswa
kelas XI Tata Boga SMK Negeri 9 Padang Semester Ganjil Tahun Ajaran
2023/2024, Sarjana Pendidikan Bimbingan Konseling, Fakultas Keguruan Ilmu
Pendidikan Universitas Putra Indonesia “YPTK” Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Kecerdasan
Emosional Dengan Self Esteem siswa kelas XI Tata Boga SMK Negeri 9 Padang
Semester Ganjil Tahun Ajaran 2023/2024. Jenis penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah kuantitatif. Populasi penelitian berjumlah 193 orang yang
terdaftar pada tahun ajaran 2023/2024, dengan sampel 65 orang yang diambil
menggunakan teknik proposionalrondom sampling. Penelitian ini mengkaji
Hubungan Kecerdasan Emosional Dengan Self Esteem. Intrumen yang digunakan
dalam pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner yang disusun
menurut model skala Likert. Analisis data dilakukan dengan menggunakan
program statistic pada computer SPSS 16 dan Microsoft Excel 2016. Berdasarkan
hasil analisis ditemkan nilai r sebesar 0,680 dengan tingkat alpha 0,05 karena nilai
r lebih besar dari alpha (0,680 > 0,05) maka terdapat hubungan positif yang
signifikan antara Kecerdasan Emosional Dengan Self Esteem siswa kelas XI Tata
Boga SMK Negeri 9 Padang Semester Ganjil Tahun Ajaran 2023/2024.
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