ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KEPERCAYAAN DIRI DENGAN
PERILAKU ASERTIF SISWA MAN 2 TANAH DATAR

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara Kepercayaan Diri Dengan
Perilaku asertif siswa man 2 tanah datar. Variabel bebas dalam penelitian ini yaitu
kepercayaan diri sedangkan variabel terikatnya yaitu perilaku asertif. Alat ukur
yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala kepercayan diri dengan skala
perilaku asertif. Teknik analisis data pada penelitian ini adalah teknik korelasi
Product Moment Pearson, yang merupakan salah satu teknik untuk mencari
derajat keeratan atau keterkaitan pengaruh antara variabel independen dengan
variabel dependen. Jumalah keselurah subjek yaitu 213 individu. Hasil uji coba
menujukkan koefisien validitas kepercayaan diri bergerak dari 0,305 sampai
dengan 0,757. Sedanglan koefisien reliabilitas sebesar 0,926. Kofesien validitas
perilaku asertif bergerak dari 0,326 sampai dengan 0,773. Sedangkan koefisien
reliabilitas sebesar 0,948. Berdasarkan analisis data, diperoleh korelasi sebesar
0,825 dengan taraf signifikansi 0,000 yang berarti hipotesis diterima. Hasil ini
menunjukkan bahwa terdapat hubungan Positif yang signifikan dengan taraf
sedang antara kepercayaan diri dengan perilaku asertif adalah sebesar 68%.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CONFIDENCE AND
ASSERTIVE BEHAVIOR OF STUDENTS OF
MAN 2 TANAH DATAR

This study aims to look at the relationship between Self-Confidence and Assertive
Behavior of students of Man 2 Tanah Datar. The independent variable in this
study is self-confidence while the dependent variable is assertive behavior. The
measuring instrument used in this study is a self-confidence scale with an
assertive behavior scale. The data analysis technique in this study is the Product
Moment Pearson correlation technique, which is a technique for finding the
degree of closeness or influence relationship between the independent variables
and the dependent variable. The total number of subjects is 213 individuals. The
test results show that the validity coefficient of confidence moves from 0.305 to
0.757. While the reliability coefficient is 0.926. Assertive behavior validity
coefficient moves from 0.326 to 0.773. While the reliability coefficient is 0.948.
Based on data analysis, a correlation of 0.825 was obtained with a significance
level of 0.000, which means the hypothesis was accepted. These results indicate
that there is a significant positive relationship with a moderate level between self-
confidence and assertive behavior of 68%.
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