ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN LONELINESS PADA
LANSIA DI PANTI JOMPO WISMA CINTA KASIH PADANG

Tujuan dari dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
dukungan sosial dengan loneliness pada lansia di Panti Jompo Wisma Cinta Kasih
Padang. Variabel bebas yaitu Dukungan Sosial dan Variabel Terikat yaitu Loneliness.
Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala dukungan sosial dan skala
loneliness. Uji validitas dan reliabilitas dalam penelitian ini menggunakan teknik
Cronbach Alpha. Hasil koefisien validitas skala dukungan sosial dengan nilai corrected
— item correlation berkisar antara 0,334 sampai dengan 0,703, hasil koefisien validitas
pada skala loneliness dengan dengan nilai corrected item total correlation berkisar antara
0,364 sampai dengan 0,708. Hasil koefisien korelasi antara variabel dukungan sosial
dengan loneliness yaitu sebesar r = 0,616 dengan taraf signifikansi p = 0,000 < p = 0,01
artinya hipoesis diterima konstribusi efektif sumbangan dukungan sosial terhadap
loneliness adalah sebesar 38% terdapat hubungan yang signifikan antara Dukungan Sosial
dengan Loneliness pada Lansia di Panti Jompo Wisma Cinta Kasih Padang dengan arah
negatif, yaitu semakin tinggi dukungan sosial maka semakin rendah loneliness. Begitu
juga sebaliknya semakin rendah Dukungan Sosial maka akan semakin tinggi Loneliness.
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND LONELINESS IN THE
ELDERLY IN NURSING HOME WISMA CINTA KASIH PADANG

The aim of this research was to find out the relationship between social support and
loneliness in the elderly at the Wisma Cinta Kasih Nursing Home, Padang. The
independent variable is Social Support and the Bound Variable is Loneliness. Measuring
tools used in this study is the scale of social support and loneliness scale. Test the validity
and reliability in this study using the Cronbach Alpha technique. The validity coefficient
results on the social support scale with the corrected item correlation value ranged from
0.334 to 0.703, the validity coefficient results on the loneliness scale with the corrected
item total correlation value ranging from 0.364 to 0.708. The result of the correlation
coefficient between social support and loneliness is r = 0.616 with a significance level of
p = 0.000 <p = 0.01, meaning that the hypothesis is accepted that the effective
contribution of social support to loneliness is 38%, there is a significant relationship
between social support and loneliness in Elderly in Wisma Cinta Kasih Padang Nursing
Home with a negative direction, namely the higher the social support, the lower the
loneliness. Vice versa, the lower the Social Support, the higher the Loneliness.
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